
障害児通所支援事業所 安全計画          作成：令和７年 4月 1日 

安全計画【施設名称（事業種別）】： あいわの里子ども療育センター（児童発達支援センター・保育所等訪問支援・放課後等デイサービス） 

◎安全点検 

（１）施設・設備・事業所外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

重点点検箇所 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

重点点検箇所 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

防災訓練日に実施 

危険個所チェック表 

に沿って点検実施 

（２）マニュアルの策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

重大事故マニュアル 平成 ２８年 ６月 １日 年  月  日 業務マニュアル綴り 

 □午睡(療育中の休息) 令和 ５年 ４月 １日 年  月  日 安全計画綴り 

 □食事(誤嚥・誤飲マニュアル) 平成 ２８年 ６月 １日 年  月  日 業務マニュアル綴り、安全計画綴り 

 □施設内活動 令和 ６年 ４月 １日 年  月  日 安全計画綴り 

 □施設外活動 令和 ６年 ４月 １日 年  月  日 安全計画綴り 

 □送迎 平成 ２８年 ６月 １日 令和 ６年 ４月 １日 業務マニュアル綴り、安全計画綴り 

災害時マニュアル 平成 ２８年 ６月 １日 年  月  日 業務マニュアル綴り 

119 番対応時マニュアル 平成 ２８年 ６月 １日 年  月  日 業務マニュアル綴り 

救急対応時マニュアル 平成 ２８年 ６月 １日 年  月  日 業務マニュアル綴り 

感染対策マニュアル 平成 ２８年 ６月 １日 年  月  日 業務マニュアル綴り 

不審者対応時マニュアル 平成 ２８年 ６月 １日 年  月  日 業務マニュアル綴り 



◎児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

 ４～６月 ７～９月 10～12 月 １～３月 

未就学児 

（児童発達

支援） 

毎月防災訓練を実施 

交通安全指導を実施(4 月) 

火災通報装置の機器点検(6 月) 

毎月防災訓練を実施 

風水害訓練を実施(7 月) 

水難事故指導を実施(7 月) 

総合防災訓練を実施(7 月) 

 

毎月防災訓練を実施 

感染対策指導を実施(9 月) 

地震想定訓練を実施(10 月) 

総合防災訓練を実施(12 月) 

火災通報装置の総合点検(12 月) 

毎月防災訓練を実施 

食事・嚥下指導を実施(1 月) 

就学児 

（放課後等

デイ） 

毎月防災訓練を実施 

交通安全指導を実施(4 月) 

火災警報装置の機器点検(6 月) 

毎月防災訓練を実施 

風水害訓練を実施(7 月) 

水難事故指導を実施(7 月) 

総合防災訓練を実施(７月) 

毎月防災訓練を実施 

感染対策指導を実施(9 月) 

地震想定訓練を実施(10 月) 

総合防災訓練を実施(12 月) 

火災通報装置の総合点検(12 月) 

毎月防災訓練を実施 

食事・嚥下指導を実施(1 月) 

 

（２）保護者への説明・共有 

４～６月 ７～９月 10～12 月 １～３月 

お便り・連絡帳により実施状況の伝達 

保護者茶話会内で情報共有 

安全計画に関する説明 

お便り・連絡帳により実施状況の伝達 

療育参観時で情報共有 

お便り・連絡帳により実施状況の伝達 

保護者茶話会内で情報共有 

お便り・連絡帳により実施状況の伝達 

療育参観時で情報共有 

 

 

 

 

 



◎訓練・研修 

（１）訓練のテーマ・取組 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

避難 

訓練等 

火災想定避難訓練 火災想定避難訓練 火災想定避難訓練 総合防災訓練 

(消防立会い) 

火災想定避難訓練 火災想定避難訓練 

その他 

※１ 

不審者対応訓練 

接遇研修 

事故防止・対応研修 

救急対応訓練 

火災通報装置機器点検 

BCP 見直し・研修 

救急対応訓練 

交通事故防止研修 

感染対策研修 

人権擁護・虐待防止・ 

身体拘束研修 

不審者対応訓練 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

避難 

訓練等 

地震想定訓練 火災想定避難訓練 総合防災訓練 

(消防立会い) 

火災想定避難訓練 火災想定避難訓練 火災想定避難訓練 

その他 

※１ 

  火災通報装置総合点検 

感染対策研修 

食事・嚥下等研修 

 人権擁護・虐待防止・ 

身体拘束研修 

安全計画見直し・各種 

マニュアル見直し 

※１「その他」・・・「避難訓練等」以外の 119 番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去。ＡＥＤ・エピペン®の使用等）、不審者対応、送迎車両における 

見落とし防止等 

 

（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。） 

訓練内容 参加予定者 

交通事故防止 安全運転管理者 

防災 管理者、防火管理者 

不審者対応 管理者、児童発達支援管理責任者 

 

 



（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

４～６月 ７～９月 10～12 月 １～３月 

接遇研修(施設内実施) 

不審者対応(施設内実施) 

事故防止・対応(施設内実施) 

BCP 見直し・研修(施設内) 

安全運転管理者等法定講習(外部実施) 

 

療育支援に関する内部及び外部の 

研修は各月及び随時実施 

救急救命研修(外部実施) 

感染対策研修(施設内実施) 

人権擁護・虐待防止・身体拘束研修 

(施設内実施) 

不審者対応(施設内実施) 

感染対策研修(施設内実施) 

食事・嚥下等研修(施設内実施) 

人権擁護・虐待防止・身体拘束研修 

(施設内実施) 

安全計画見直し・各種マニュアル見直

し(施設内実施) 

 

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

・安全運転管理者法定講習 年 1 回（例年 6 月もしくは 7 月に実施） 

・救急救命講習（5 月阿久根地区消防組合 普通救命講習Ⅰ 職員 9 名参加） 

・交通安全講習、不審者対応講習（要望に合わせて脇本交番により講習開催可能） 

 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

事故発生及び事故に繋がる事例に対し、インシデントレポートに「ヒヤリ・ハット」・「インシデント」・「アクシデント」それぞれの内容を記載。内容について 

各責任者に共有後、週 1 回実施している職員会議で全職員へ情報と再発防止対策の共有化を実施。インシデントレポートについては 1 月程度掲示して全職員 

確認後に、所定のレポート綴りにて管理を行う。(閲覧は全職員随時可能) 

年 1 回インシデントレポート情報の傾向分析を行い、全職員へ次年度の事故防止に向けた意識共通と啓発を実施。 

 

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

3 列シート以上の送迎車における置き去り防止安全装置の設置完了。県内外での事故情報を踏まえ朝礼での安全対策に向けた啓発を実施。 

登降園時の送迎分担表チェック・置き去り防止チェック・健康確認時の出欠チェック・各グループ担任による登園児出欠チェックの 4 重チェックで所在確認。 

年 2 回地域住民へ施設運営状況や活動状況などについてヒアリングを実施。離園児や接遇指導等について必要時には協力いただけるよう依頼を行う。 

 


